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Journée «     préparer le passage à ma retraite     »  

Lundi 6, mardi 7 ou mercredi 8 avril 2020 à BORDEAUX

Compte tenu du nombre d’agents en Gironde, nous vous proposons trois dates sur BORDEAUX
pour permettre à un maximum d’agent d’y participer.

Objectif de la journeée : faire reé fleéchir l’agent aà  la gestion de son temps libre actuel pour qu’il
prenne conscience de l’enjeu du passage aà  la retraite dans sa vie, afin de mettre en place un
projet de vie coheérent avec ses gouû ts et possibiliteés.

La peédagogie utiliseée vise une approche positive de la personne, une meéthode d’observation
et d’analyse de soi par des exercices simples et accessibles aà  tous.

Intervenant :  M.  Philippe  CHARRIÉR,  psychologue,  formateur  agreéeé  PRH  (Personnaliteé  et
Relations Humaines).

Nombres de places     disponibles   : 16.

Modaliteés : La journeée se deéroulera de 9h aà  17h dans la salle 2401 de la Citeé  Administrative, 1
rue Jules FÉRRY, 33200 BORDÉAUX.

Le repas du midi est pris en charge par la SRIAS et pris au restaurant.

Les frais de deéplacement ne sont pas pris en compte par la SRIAS.

L’inscription  se  fait  en  retournant  le  bulletin  d’inscription  par  mail  aà  l’adresse
fanny.morote@nouvelle-aquitaine.gouv.fr ou par courrier aà  l’adresse SRIAS – 4 b esplanade
Charles de Gaulle – 33077 BORDÉAUX Cedex.

Les agents qui candidatent recevront soit  un mail  de convocation soit un mail de refus en
fonction du nombre de demandes.

Én cas  de  demandes  supeérieures  au nombre  de  places  disponibles,  nous  prioriserons  les
agents en fonction de leur date de deépart aà  la retraite
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Programme

9h05 : accueil des participants par Monsieur CHARRIÉR Philippe, psychologue, formateur 
Personnaliteé  et Ressources Humaines.

9h10 : deébut de la seéance

10h30 : pause

12h30 : deé jeuner 

14h00 : reprise de la seéance de formation

15h30 : pause

17h00 : eévaluation, fin de la journeée.



Bulletin d’inscription 

Journeée « preéparer le passage aà  ma retraite » 

Lundi 6, mardi 7 ou mercredi 8 avril 2020 à BORDEAUX

aà  retourner par mail aà  l’adresse fanny.morote@nouvelle-aquitaine.gouv.fr ou par courrier aà
SRIAS – 4 b esplanade Charles de Gaulle – 33077 BORDÉAUX Cedex. 

Administration : …………………………………………………………………………………………………………………

Nom : …………………………………………………………………………………………………………………………………..

Preénom : ……………………………………………………………………………………………………………………………

Date de deépart aà  la retraite effective ou envisageée * : ……………………………………………………………..

Mail professionnel * : ……………………………………………………………………………………………………………

Mail personnel  : …………………………………………………………………………………………………………………..

Portable  : …………………………………………………………………………………………………………………………….

Journée choisie     :  

Plusieurs choix possibles, preécisez l’ordre de preé feé rence

⃞  lundi 6 avril 2020 ⃞  mardi 7 avril 2020 ⃞  mercredi 8 avril 2020

* obligatoire

Fait aà  ……………………………………

Le ………………………………………...

Visa du supeérieur hieérarchique  *


